
အကသလိ ်ေစတသကိ ်(၁၄) ပါး 

 ေမာဟ, အဟိရကိ, အေနာတပ, ဥဒစ = ေမာစတက် (၄) ပါး 

 ေလာဘ ဒိ ိ မာန = ေလာ တ ိ(၃) ပါး၊ ပပဥတရား (၃) ပါး 

 ေဒါသ ဣဿာ မစရိယ ကက စ = ေဒါစတက် (၄) ပါး 

 ထနိ မိဒ 

 ၀ိစိကိစာ 

ေမာဟ (၂) မျိ း 

၁။ အ သယေမာဟ = သတ၀ါတိ၏့ သ ာနတ်ွင ်အစဥ်တစကိ် လိကပ်ါေနေသာ ေမာဟ။  

၂။ ပရိယ ာနေမာဟ = တခါတရံ စိတ် င့အ်တ ြဖစ်ေပ လာေသာ ေမာဟ။ 

ဉာဏ်ပညာမြဖစ် ငိြ်ခငး်၏ အေ ကာငး် (၄) ပါး 

 ရာဂ(ေလာဘ)၊ ေဒါသ၊ ေမာဟ၊ မဒ (မာန) ယစမ်းမာနတ်က်ြခငး်။ 

o ရာဂ, ေဒါသ, ေမာဟ, မာန အား ကးီပါ ပညာပျက်စီးေ ကာငး်။ 

ထိေ့ ကာင့ ်လ င ်သတိ၀င ်မနပ်ငေ်နသင့ ်ေ ကာငး်။ 

o မသွားသင့ရ်ာ သွားမပိါ မနစ်ာွအြပစ်သင့။် 

ေလာကီစျာနမ်ာ ေလျာတတ်ရာ သာယာမေနသင့။် 

ေလာကတ်ပညာ ခိင် မဲပါ မနစ်ွာရေအာငက်ျင့။် 

 အာ ံ၏ သေဘာကိ ဖံးလမ်းတတ်၍ အမိကတိ်က် င့ ်တေသာေ ကာင့ ်ေမာဟကိ တမ-ဟလည်းေခ ၏၊ 

 ေမာဟသည် နာမ ပပရိေစဒဉာဏ၊် ကခ ါ၀ိတရဏ၀သိဒဉိာဏတိ်၏့ ေဘးရနြ်ဖစ်၏။ 

 မိစာအယက ိယံ ကည်မသည် မိစာဓိေမာက (ေမာဟ) ြဖစ်၏၊ သဒါ မဟတ်။ 

ကေိလသာ၏ အြပစ်များ 

 ကိေလသာခိငး်ရာ ြပ တတ်ပါ ဂဏမ်ာပျက်စးီသည်။ 

 ကိေလခိငး်စဥ် ြပ တတ်လ င ်ြပစ်တငခ်ရံသည်။ 

 အပကိေလသာ ငရဲမာ မနစ်ွာြဖစ်ေစသည်။ 

ဒစ ိက ်ေဘး (၄) မျိ း 

၁။ အတာ ၀ါဒေဘး = မိမိကိယကိ် မိမိြပန် ပီး ကဲရ့ဲ ့ ြခငး် အြပစ်တငြ်ခငး် 

၂။ ပရာ ၀ါဒေဘး = သတပါးတိက့ ကဲရ့ဲ ့ ြခငး် 

၃။ ဒ ေဘး = အြပစ်ဒဏ ်ခံရြခငး် 

၄။ ဒဂတိေဘး = မေကာငး်ေသာဘဘံ၀သိ ့ ေရာကရ်ြခငး် 
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