
သံယုတ& နကိာယ်—၁


၄—သတလု/ ပကာယိကဝဂ်


၃—သာဓုသုတ် 

၃၃။ သာဝတ5 ိနဒိါနး်။ ထုိအခါ သူေတာ်ေကာင်းတိ?၏ တရားကုိ ေြပာေဟာ၍ နတ်ြပည်၌ ြဖစ်ကုနေ်သာ 

များစွာကုနေ်သာ နတ်သားတိ?သည် အလနွLှ်စ်သက်ဖွယ်ေသာ အဆင်းOိှကုနသ်ည်ြဖစ်၍ ညP့်ဦးယံ 

လနွS်ပီးေသာ (သနး်ေခါင်ယံ) အချနိ၌် ေဇတဝနတ်စ်ေကျာင်းလံးုကုိ ထွနး်လင်းေစလျက် 

ြမတ်စွာဘုရား အထံသိ?  ချP်းကပ်၍ ြမတ်စွာဘုရားကုိ Wုိေသစွာ OိှခုိးကုနS်ပီးလXင် တစ်ခုေသာ ေနရာ၌ 

ရပ်တည်Sပီးေသာ် နတ်သားတစ်ေယာက်သည် ြမတ်စွာဘုရား၏ ထံေတာ်ပါး၌ ဤဥဒါနး်စကားကုိ 

[မက်ဆုိ (ကျ\းရင့်)၏—


“အသXင် ေပးလ]ြခင်းသည် စင်စစ် ေကာင်းေပ၏၊ ဝနတိ်မု_ ‘မေစ̀ရ’ ေaကာင့်လည်းေကာင်း၊ ေမ့ေလျာ့

မ_ ‘ပမာဒ’ ေaကာင့်လည်းေကာင်း ဤသိ?ေသာ အေaကာင်း ေaကာင့် အလ] ‘ဒါန’ ကုိ မေပးလ]Lိင်ု။ 

ေကာင်းမ_ကုိ အလိOိှုေသာ (ေကာင်းမ_၏ အကျbိးကုိ) သိေသာ ပညာOိှသာ ေပးလ]Lိင်ု၏”ဟ ု

(ဥဒါနး်ကျ\းရင့်၏)။


ထုိအခါ တစ်ပါးေသာ နတ်သားသည် ြမတ်စွာဘုရား၏ ထံေတာ်ပါး၌ ဤဥဒါနး်စကားကုိ [မက်ဆုိ 

(ကျ\းရင့်)၏—


“အသXင် ေပးလ]ြခင်းသည် စင်စစ် ေကာင်းေပ၏၊ စင်စစ်ေသာ်ကား အနည်း ငယ်မXေသာ်လည်း ေပး

လ]ြခင်းသည် ေကာင်း၏၊ အချcိသူတိ?သည် အနည်းငယ်မX ေသာ လ]ဖွယ်၌ေသာ်လည်း ခဲွြခမ်း

ေဝဖန၍် ေပးလ]ကုန၏်၊ ဥစeာများစွာLှင့် ြပည့်စုံ သူ အချcိတိ?သည် ခဲွြခမ်းေဝဖန၍် မေပးလ]ကုန၊် 

အနည်းငယ်မXေသာ ေပးလ]ဖွယ် ၌ ခဲွြခမ်းေဝဖန၍် ေပးလ]အပ်ေသာ အလ]ကုိ အလ]တစ်ေထာင်Lှင့် 

အမX Lှbိင်းယှP် အပ်၏”ဟ ု(ဥဒါနး်ကျ\းရင့်◌)်၏—


ထုိအခါ တစ်ပါးေသာ နတ်သားသည် ြမတ်စွာဘုရား၏ ထံေတာ်ပါး၌ ဤဥဒါနး်စကားကုိ [မက်ဆုိ 

(ကျ\းရင့်)၏—


“အသXင် ေပးလ]ြခင်းသည် စင်စစ် ေကာင်းေပ၏၊ အနည်းငယ်မXေသာ ေပးလ] ဖွယ်၌ေသာ်လည်း 

ခဲွြခမ်းေဝဖန၍် ေပးလ]ြခင်းသည် ေကာင်း၏၊ စင်စစ်ေသာ်ကား ယုံaကည်မ_ြဖင့်လည်း ေပးလ]ြခင်း

သည် ေကာင်း၏။




ေပးလ]ြခင်းသည်လည်းေကာင်း၊ စစ်ထုိးြခင်းသည်လည်းေကာင်း တမူX၏ဟ ုဆုိ ကုန၏်။ 

သူေတာ်ေကာင်းတိ?သည် အနည်းငယ်မX ြဖစ်ကုနေ်သာ်လည်း များစွာေသာ သူတိ? ကုိ ေအာင်ြမင်

ကုန၏်၊ (အaကင်သူသည်) ယုံaကည်သည် ြဖစ်၍ အနည်းငယ်မX ကုိေသာ်လည်း အကယ်၍ ေပးလ]အံ၊့ 

ထိ? ေaကာင့်သာလXင် ထုိသူသည် တမလနွ ်ဘဝ၌ ချမ်းသာြခင်းOိှ၏”ဟ ု(ဥဒါနး်ကျ\းရင့်၏)။


ထုိအခါ တစ်ပါးေသာ နတ်သားသည် ြမတ်စွာဘုရား၏ ထံေတာ်ပါး၌ ဤဥဒါနး်စကားကုိ [မက်ဆုိ 

(ကျ\းရင့်)၏—


“အသXင် ေပးလ]ြခင်းသည် စင်စစ် ေကာင်းေပ၏၊ အနည်းငယ်မXေသာ ေပးလ] ဖွယ်၌ေသာ်လည်း 

ခဲွြခမ်းေဝဖန၍် ေပးလ]ြခင်းသည် ေကာင်း၏၊ ယုံaကည်မ_ြဖင့်လည်း ေပးလ]ြခင်းသည် ေကာင်း၏၊ 

စင်စစ်ေသာ်ကား တရားသြဖင့် ရအပ်ေသာ စည်းစိမ်Oိှသူ၏ (ရအပ်Sပီးေသာ ေလာကုတ& ရာတရားOိှ

သူအား) ေပးလ]ြခင်းသည်လည်းေကာင်း၏။


အaကင်ပုဂgိbလ်သည် ထhကလံ?လဝီရိယြဖင့် ရအပ်ေသာ ပစeည်းဥစeာြဖင့်, ရအပ်Sပီး ေသာ 

ေလာကုတ& ရာတရားOိှသူအား အလ]ဒါနကုိ ေပးလ]၏၊ ထုိသတ& ဝါသည် ယမ မင်း၏ iကိမ်ပုိက်

ေချာင်းငရဲကုိ လနွေ်ြမာက်၍ နတ်၌ြဖစ်ေသာ ဘုံတိ? သိ?  ကပ်ေရာက် ရ၏”ဟ ု(ဥဒါနး်ကျ\းရင့်၏)။


ထုိအခါ တစ်ပါးေသာ နတ်သားသည် ြမတ်စွာဘုရား၏ ထံေတာ်ပါး၌ ဤဥဒါနး်စကားကုိ [မက်ဆုိ 

(ကျ\းရင့်)၏—


“အသXင် ေပးလ]ြခင်းသည် စင်စစ် ေကာင်းေပ၏၊ အနည်းငယ်မXေသာ ေပးလ] ဖွယ်၌ေသာ်လည်း 

(ခဲွြခမ်းေဝဖန၍်) ေပးလ]ြခင်းသည် ေကာင်း၏၊ ယုံaကည်မ_ြဖင့် ေပးလ]ြခင်းသည်လည်းေကာင်း၏၊ 

တရားသြဖင့် ရအပ်ေသာ စည်းစိမ်Oိှသူ၏ (ရအပ်Sပီးေသာ ေလာကုတ& ရာတရားOိှသူအား) ေပးလ]

ြခင်းသည်လည်းေကာင်း၏၊ စင်စစ်ေသာ်ကား ေရွးချယ်စိစစ်၍ ေပးလ]အပ်ေသာ အလ]သည်

လည်းေကာင်း၏။


ေရွးချယ် စိစစ်၍ ေပးလ]ြခင်းကုိ ြမတ်စွာဘုရားသည် ချးီမွမ်းေတာ်မူအပ်၏၊ ေကာင်းေသာ 

လယ်ေြမ၌ စုိက်ပျbိးအပ်ေသာ မျbိးေစ့တိ? က့ဲသိ?  ထိ?အတ ူဤသတ& ေလာက၌ ြမတ်ေသာ အလ]ကုိ ခံ

ထုိက်ကုနေ်သာ ပုဂgိbလ်တိ?အား ေပးလ] အပ်ကုနေ်သာ အလ]တိ?သည် များေသာ အကျbိးOိှကုန၏်”ဟ ု

(ဥဒါနး်ကျ\းရင့်၏)။




ထုိအခါ တစ်ပါးေသာ နတ်သားသည် ြမတ်စွာဘုရား၏ ထံေတာ်ပါး၌ ဤဥဒါနး်စကားကုိ [မက်ဆုိ 

(ကျ\းရင့်)၏—


“အသXင် ေပးလ]ြခင်းသည် စင်စစ် ေကာင်းေပ၏၊ အနည်းငယ်မXေသာ ေပးလ] ဖွယ်၌ေသာ်လည်း 

(ခဲွြခမ်းေဝဖန၍်) ေပးလ]ြခင်းသည် ေကာင်း၏၊ ယုံaကည်မ_ြဖင့် ေပးလ]ြခင်းသည်လည်းေကာင်း၏၊ 

တရားသြဖင့် ရအပ်ေသာ စည်းစိမ်Oိှသူ၏ (ရအပ်Sပီးေသာ ေလာကုတ& ရာတရားOိှသူအား) ေပးလ]

ြခင်းသည်လည်းေကာင်း၏၊ ေရွးချယ်စိစစ်၍ ေပးလ]အပ်ေသာ အလ]သည်လည်းေကာင်း၏။


အaကင်သူသည် သတ& ဝါတိ? ကုိ မညjP်းဆဲမူ၍ ကျင့်၏၊ စင်စစ်ေသာ်ကား ထုိသူ၏ သတ& ဝါတိ? k၌ မ

ညjP်းဆဲမ_ ‘သံယမ’သည် ေကာင်းသည်သာတည်း၊ သတ& ဝါတိ?သည် သူတစ်ပါး က့ဲရဲlစွပ်စဲွမ_မှ 

ေaကာက်ေသာေaကာင့် မေကာင်းမ_ကုိ မြပbaကကုန၊် (မေကာင်းမ_မှ) ေaကာက်တတ်သူကုိ 

(သူေတာ်ေကာင်းတိ? ) ချးီမွမ်းကုန၏်၊ ထုိ မေကာင်းမ_၌ ရဲရင့်သူကုိ မချးီမွမ်းaကကုန။် မှန၏်၊ 

သူေတာ်ေကာင်းတိ?သည် (သူတစ်ပါးတိ?  က့ဲရဲlစွပ်စဲွမ_မှ) ေaကာက်ေသာေaကာင့် မေကာင်းမ_ကုိ မြပb

ကုန”်ဟ ု(ဥဒါနး်ကျ\းရင့်၏)။


ထုိအခါ တစ်ပါးေသာ နတ်သားသည် “ြမတ်စွာဘုရား အဘယ်သူ၏ စကားသည် ေကာင်းစွာ ဆိ?အပ်

သည် မည်ပါသနည်း”ဟ ုြမတ်စွာဘုရားအား ဤစကားကုိ ေလXာက်၏၊ သင် နတ်သားအားလံးုတိ?၏ 

စကားသည် အေaကာင်းပရိယာယ်အားြဖင့် ေကာင်းစွာ ဆုိအပ်၏၊ ထိ? kြပင် ငါ၏ (စကားကုိလည်း) နာ

aက ကုနေ်လာ—့


“ယုံaကည်မ_ြဖင့် ေပးလ]ြခင်းကုိ များေသာအြပားြဖင့် ချးီမွမ်းအပ်၏၊ စင်စစ် ေသာ်ကား ေပးလ]ြခင်း

ထက် (နဗိnာန)် တရားအစုသည်သာလXင် အထူးသြဖင့် ချးီမွမ်း အပ်ြမတ်၏။ မှန၏်၊ 

ေOှး၌လည်းေကာင်း၊ ထိ?ထက်အလနွ ်ေOှး၌လည်းေကာင်း ပညာOိှ သူေတာ်ေကာင်းတိ?သည် နဗိnာနသိ်?

သာလXင် ကပ်ေရာက်ကုန၏်”ဟ ု(မိန ့ေ်တာ်မူ၏)။


https://suttacentral.net/sn1.32/my/pmt

