
zm;atmufawm&

"r®ya'om

omoem-2555	 aumZm-1373	 c&pf-2012

usifhpOfusrf;rsm;

a[mpOfw&m;awmfrsm;

taxGaxG"r®pmtkyfrsm;

usifhpOfusrf;rsm;(tusOf;)



နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
(ပထမတြဲ)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
(ဒုတိယတြဲ)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
(စတုတၳတြဲ)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
(ပၪၥမတြဲ)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
(တတိယတြဲ)
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နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၁)

သမထကမၼ႒ာန္းပိုင္း(က)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၂)
သမထကမၼ႒ာန္းပိုင္း(ခ)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၃)

႐ုပ္ကမၼ႒ာန္းပိုင္း

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၄)

နာမ္ကမၼ႒ာန္းပိုင္း

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၅)

ပဋိစၥသမုပၸါဒ္ပိုင္း(က)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၆)

ပဋိစၥသမုပၸါဒ္ပိုင္း(ခ)

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၇)

ပ႒ာန္းပစၥည္းဆက္သြယ္ပုံအပိုင္း

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၈)

လကၡဏာဒိစတုကၠပိုင္း

နိဗၺာန္ေရာက္ေၾကာင္း က်င့္စဥ္

အက်ဥ္းခ်ဳပ္ (အတြဲ-၉)

ဝိပႆနာကမၼ႒ာန္းပိုင္း
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အၫႇီအေဟာက္ဆိုသည္မွာ
(အာမဂႏၶသုတၱန္)

အေလာင္းေတာ္တို႔
ေတာထြက္ေတာ္မူၾကၿပီ

(ဟတၳိပါလဇာတ္)

မြန္ျမတ္ေသာ ဦးတည္ခ်က္
မပ်က္ပါေစႏွင့္
(ဣၿႏၵိယဇာတ္)

အဘယ္ကို 
ေပးလွဴရမွာလဲ
(ကႎဒဒသုတၱန္)

အေမးေလးေထြ 
အေျဖေလးရပ္

(မလႅိကာေဒဝီသုတၱန္)

မမုန္းပါေစႏွင့္
(နပၸိယသုတၱန္)

သံအိမ္စံမင္းသား
 (အေယာဃရဇာတ္)

စန္းလအသြင္ ျဖစ္ေစခ်င္သည္
(စႏၵဴပမသုတၱန္)

ေလာကကို
သုညဆိုက္ေအာင္သာၾကည့္ပါ

(စူဠသုညတသုတၱန္)
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ကိုးကြယ္အားထားရာဟူသည္
(ပထမတြဲ)

(နာထသုတၱန္)

စိတ္ဓာတ္ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရး
တရားေဒသနာေတာ္

ေမတၱာစြမ္းအားႏွင့္
ဗုဒၶါႏုႆတိစြမ္းအင္
(သုဘူတိေထရာပဒါန္)

အလွဴျမစ္တား သုံးပါးအႏၲရာယ္
ဘုရားရွင္ႏွင့္ ဝစၧပရိဗိုဇ္တို႔ ေဆြးေႏြးခန္း

(ဝစၧေဂါတၱသုတၱန္)

စိတၱသံယုတ္
တရားေဒသနာေတာ္

ကိုးကြယ္အားထားရာဟူသည္
(ဒုတိယတြဲ)

(နာထသုတၱန္)

ေသရာေညာင္ေစာင္း
ေလ်ာင္းစက္ေသာအခါ
(ပဗၺဇိတအဘိဏွသုတၱန္)

လူမြဲတို႔၏ ထြက္ရပ္လမ္း
(သခၤါ႐ုပပတၱိသုတၱန္)
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ေနာက္သို႔



အာနာပါနက်င့္စဥ္မွ
ဝိပႆနာသို႔

သူေတာ္ေကာင္းတို႔၏
အလွဴ

ထာဝရၿငိမ္းခ်မ္းေရးသို႔ ေတာကိုေတာ့ရွင္းလင္းပါ
သစ္ပင္ကိုေတာ့ မခုတ္ပါႏွင့္

မွတ္သားလိုက္နာ
ဝိနယကထာ

အာနာပါနက်င့္စဥ္
လမ္းၫႊန္နိဒါန္း

ဓမၼစၾကာႏွင့္
ဝိပႆနာတရားေတာ္

ဖားေအာက္ေတာရ
ဝတ္ရြတ္စဥ္

ဓမၼစာစဥ္
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