
ေစေတာဝိမ(တ)  ိ(၄) ပါး 

 
၁။ အပ&မာဏာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ= ေမတ0 ာ က3/ဏာ မ/ဒတိာ ဥေပက6ာ အပ&မညာစျာန ်(၄)ပါး 

   (သတ0 ဝါ ပညတက်ိ/ အာ3ံ/ ြပC) 

၂။ အာကEိညာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ= အာကEိညာယတနစျာန ်

   (အာကာသာနEာယတနစတိ၏် မHIိမJ နတK ေိဘာပညတ ်

ကိ/ အာ3ံ/ ြပC) 

၃။ သ/ညတာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ = အနတ0  ဝိပဿနာဉာဏ ်

   (ေတဘPမကသခR ါရကိ/ အာ3ံ/ ြပC) 

၄။ အနမိိတ0 ာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ = မဂ်ဉာဏ ်ဖိ/လဉ်ာဏ ်

   (နဗိXာနက်ိ/ အာ3ံ/ ြပC) 

Ü သဒYါလညး်ကွ ဲ၊ အဓိပ&ါယလ်ညး်ကွ ဲÛ 

 

၁။ အပ&မာဏာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ= အရဟတ0 ဖိ/လ။် 

၂။ အာကEိညာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ= အရဟတ0 ဖိ/လ။် 

၃။ သ/ညတာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ = အရဟတ0 ဖိ/လ။် 

၄။ အနမိိတ0 ာ ေစေတာဝိမ/တ0  ိ = အရဟတ0 ဖိ/လ။် 

Ü သဒYါကွေဲသာ်လညး် အဓိပ&ါယတ်P Û 

 

        (ေဂါတ0 သ/တ၊် သ၊ံ ဒ/၊ ၄၈၅) 

 

  ေထရ၀ါဒ ကမ*+ာနး်လမ်းစဥ်  - ၂၀၂၂ ခ567စ၊် ေမလ (၂၇) ရက ် 

  အဂ>မဟာကမ*+ာနာစရိယ ေမတC ာန6Dဆရာေတာ် ဦးေဃာသတိာဘ၀ံိသ (USA) 

 https://winmetta.org 


