
ေတာ ၄၀  (40’ to) 

ဒ'က)လက)ဏာ (၂၅) ချက်

1 ဒ'က)ေတာ။ ယ'တမ်ာညစဆ်ိ'းဆငး်ရဲသည့ ်ဒ'က)မျိ>းသာတညး်။

2 ေရာဂေတာ။ ကျငန်ာညစဆ်ိ'း ေရာဂါမျိ>းသာတညး်။

3 အဃေတာ။ အကျိ>းယ'တ ်အကျိ>းမဲမ့ျိ>းသာတညး်။

4 ဂDေတာ။ မဖွယ ်G'ပ်ဆငး်ထတွြ်မငး်အနာမျိ>းသာတညး်။

5 သလK ေတာ။ စLးဝင ်ညစဆ်ိ'း ြမားေြငာင့မ်ျိ>းသာတညး်။

6 အာဗာဓေတာ။ PQပ်ိစကလ်Rမ်းမိ'း အနာမျိ>းသာတညး်။

7 ဥပဒTဝေတာ။ လနွစ်ာွကပ်ရပ် PQပ်ိစကတ်တေ်သာ ဥပါဒမ်ျိ>းသာတညး်။

8 ဘယေတာ။
ချမ်းသာ စသညP်Qင့ ်မေရာ ြပန ့ေ်ြပာများြပား Vကးီမားေသာ ေဘးမျိ>းသာတညး်။ 

(ဝါ) ေXကာကဖွ်ယည်စဆ်ိ'း ေဘးရနမ်ျိ>းသာတညး်။

9 ဤတေိတာ။ ထတိလ်န ့စ်ဖွယ ်အPZရာယမ်ျိ>းသာတညး်။

10 ဥပသဂ[ေတာ။ တယွတ်ာစွကဲပ် PQပ်ိစကတ်တေ်သာ ဥပါဒမ်ျိ>းသာတညး်။

11 အတာဏေတာ။ ေစာင့ေ်\Qာကမဲ်လ့]ငး် ေဘး၏ အသငး်သာတညး်။
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အနစိ_လက)ဏာ (၁၀) ချက်

1 အနစိ_ေတာ aမဲြခငး်မ\Qိ = မaမဲ။

2 ပေလာကေတာ ပျကစ်းီြခငး်သေဘာ \Qိ၏။

3 စလေတာ မတညX်ကည ်မတံစ့ား ေရွc \Qားတ'နလ်dပ်တတ၏်။

4 ပဘဂe'ေတာ ဖGိ'ဖရဲ aပိ>ကွပဲျကစ်းီြခငး် သေဘာ\Qိ၏။

5 အဒf>ဝေတာ ခိ'ငမ်ာြခငး်သေဘာမ\Qိ။

6 ဝိပရိဏာမဓမgေတာ ေဖာကြ်ပနြ်ခငး်သေဘာ \Qိ၏။

7 အသာရကေတာ ခိ'ငမ်ာသည့ ်အPQစသ်ာရမ\Qိ။

8 ဝိဘဝေတာ ဆံ'းGd ံးြခငး်သေဘာ \Qိ၏။

9 မရဏဓမgေတာ = မစ_> ေသြခငး်သေဘာ\Qိ၏။

10 သခeတေတာ
အေXကာငး်တရားတိ'သ့ည ်အဖနဖ်န ်အထပ်ထပ်ြပ>ြပငအ်ပ်ေသာ 

သေဘာ\Qိ၏။

12 အေလဏေတာ။ ကယွရ်ာမဲလ့]ငး် ေဘး၏ အသငး်သာတညး်။

13 အသရဏေတာ။ ကိ'းကယွရ်ာမဲလ့]ငး် ေဘး၏ အသငး်သာတညး်။

14 ဝဓကေတာ။

သမg>တသိစ_ာ ေလျာ်စာွပညတ ်ေခhေဝhအပ်သည့ ်လLနတြ်ဗဟgာသတZ ဝါကိ' သံ'းြဖာခဏ 

ဘငသ်ိ'က့ျေအာင ်ကာလမ\Qည ်သPZာနစ်ည၍် နာရီမလပ် အတငွသ်တသ်ည့ ်လLသတ်

မျိ>းGိ' းသာတညး်။

15 အဃမLလေတာ။ ကျိ>းမဲခ့ပငး် ဆငး်ရဲြခငး်၏ အရငး်အြမစသ်ာတညး်။

16 အာဒနီဝေတာ။
ဆိ'းဝါးညစက်ျk အြပစစ်'သာတညး်။

 (တစန်ညး်) ခိ'ကိ'းရာမဲ ့အထးီကျနသ်Lဆငး်ရဲသာတညး်။

17 သာသဝေတာ။ အာသေဝါတရားေလးပါးတိ'၏့ အစးီအပာွးသာတညး်။

18 မာရာမိသေတာ။
ကေိလသမာရ် မစ_>မာရ်တိ'၏့ (ဝါ) 

 မာရ်ငါးပါးတိ'၏့ စားဖတဝ်ါးဖတ ်သံ'းသပ်နငး်နယရ်ာသာတညး်။

19 ဇာတဓိမgေတာ။ ြဖစခ်ျငတ်ိ'ငး် ြဖစတ်တေ်သာသေဘာ\Qိ၏။

20 ဇရာဓမgေတာ။ ဆ'တယ်'တေ်လျာပ့ါးြခငး်သေဘာ\Qိ၏။

21 ဗျာဓိဓမgေတာ။ ဖျားနာြခငး်သေဘာ  \Qိ၏။

22 ေသာကဓမgေတာ။ စိ'းရိမ်ပLပနြ်ခငး်သေဘာ \Qိ၏။

23 ပရိေဒဝဓမgေတာ။ ငိ'ေmကးြမညတ်မ်းရြခငး်သေဘာ \Qိ၏။

24 ဥပါယာသဓမgေတာ။ သကV်ကးီGd ိကင်င ်ြပငး်စာွပLပနရ်ြခငး်သေဘာ\Qိ၏။

25 သကံေိလသကိဓမgေတာ။
တဏQာ ဒnိ ိဒ'စ_ရိတတညး်ဟLေသာ ညစP်မ်ွးြခငး်သံ'းပါးကိ' (ဝါ)ကေိလသာဆယပ်ါးတညး်

ဟLေသာ ညစP်မ်ွးြခငး်ကိ' ပာွးစးီေစတတေ်သာသေဘာ \Qိ၏။

ဒ'က)လက)ဏာ (၂၅) ချက်
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အနတZလက)ဏာ (၅) ချက်

1 အနတZ ေတာ။ (သာမိ နဝိါသ ိကာရက ေဝဒက အဓိnာယက)အတZ မဟ'တ။်

2 သ'ညေတာ။ သာမိ နဝိါသ ိကာရက ေဝဒက အဓိnာယက အတZ မQ ဆတိသ်'oး၏။

3 ပရေတာ။ အကpမ်းဝငြ်ခငး် အaမဲကငး်ေသာ သLစမ်ိးြပငပ်သာတညး်။

4 ရိတZ ေတာ။
ဓ'ဝ သ'ဘ သ'ခ အတZ  ဟLေသာ အPQစသ်ာရဟLသမ]PQင့ ်ြမkမ] မယQo မစoဆတိက်ငး်ေသာ သေဘာ

တရားသာတညး်။

5 တ'စqေတာ။
ဓ'ဝ သ'ဘ သ'ခ အတZ မမQီး အချညး်PQးီသာတညး်။ (ဝါ) ေသးငယယ်'တည်ံ ့အချညး်PQးီေသာ တရား

သာတညး်။


