
မာရ္စစ္သည္ (၁၀) မ်ိဳး 

၁။ ကာမ …. ကာမဂုဏ္ငါးပါး၌ တပ္ႏွစ္သကမ္ႈ ရာဂ။ 

၂။ အရတ ိ…… ေကာင္းမႈ၌ မေမြ႔ေလ်ာ္ျခင္း။ 

၃။ ခုပၸိပါသ …… ဆာေလာင္ မြတ္သိပ္တတ္ျခင္း။ 

၄။ တဏွာ  …… စားေသာက္ဘြယ္ကုိ ရွာမီွးျခင္း၊ တပ္ႏွစ္သက္ျခင္း။ 

၅။ ထိနမိဒၶ ……စိတ္ ေစတသကိတုိ္႔ ထိုင္းမႈိင္းျခင္း။ 

၆။ ဘီ႐ူ ….. ေၾကာက္လန္႔ျခင္း။ 

၇။ ဝိစိကိစၦာ ….. ရတနာသုံးပါးစသည္၌ ယုံမွားသံသယရိွျခင္း။ 

၈။ မကၡ - ထမၻ …… ေက်းဇူးမဲ့ကို ျပဳတတျ္ခင္း၊ ခက္ထန္ျခင္း။ 

၉။ လာဘ - သကၠာရ - သိေလာက - မိစၦာလဒၶ…..မတရားသျဖင့္  

    ရအပ္ေသာလာဘ၊္ေက်ာ္ေစာမႈ၊ အပူေဇာ္ခံရမႈမ်ား။ 

၁၀။ အတၱဳကၠံသန - ပရဝမၻန….. ကုိယ့္ကုိေျမွာကပ္င့္၍ သူတပါးကို ႏိွမ့္ခ်တတေ္သာ  

      သေဘာထား ယုတ္မာမႈ။ 

(စူဠနိေဒၵသ၊ ၁၁၄) 


