
 (နဂုံိးနှင့် ဥေယျာဇဥ်) 

                                          ခုဒ္ဒကနကိာယ်စရိယာပိဋကပါဠိေတာ-်စရိယာပိဋက-နာ ၃၈ 

(ငါသည်) ဤသို့လျှင် ဘဝကြီးငယ်၌ အထူးထူးအြပားြပားေသာ ဆင်းရဲဒကု္ခကုိလည်းေကာင်း၊ 

အထူးထူးအြပားြပားေသာ စည်းစိမ်ချမ်းသာကုိလည်းေကာင်း ခံစားစံစား၍ ြမတ်ေသာ သဗ္ဗညုတဉာဏ်ေတာ်

သိ(  ေရာက်ေတာ်မူခ့ဲ၏။


ငါသည် ေပးလှူအပ်ေသာ အလှူဝတ္ထု ကုိ ေပးလှူ၍ (ဒါနပါရမီကုိ ြဖည့်ကျင့်၍) သီလပါရမီကုိ အကြွင်းမ့ဲြဖည့်

ကျင့်ပြီးလျှင် ေနက္ခမ္မပါရမီကုိ ြဖည့်ကျင့်ခ့ဲေသာကြောင့် ြမတ်ေသာ သဗ္ဗညုတဉာဏ်တော်သို့  ေရာက်ေတာ်မူ

ခ့ဲ၏။


ငါသည် ပညာရှိတို့ ကုိ အဖနဖ်န ်ေမးြမနး်၍ (ပညာပါရမီကုိ ြပည့်ေစ၍) ြမတ်ေသာ ဝီရိယပါရမီကုိပြုပြီးလျှင် 

ခန္တီပါရမီကုိ ြဖည့်ကျင့်ခ့ဲေသာကြောင့် ြမတ်ေသာ သဗ္ဗညုတဉာဏ်တော်သို့  ေရာက်ေတာ်မူခ့ဲ၏။


ငါသည် အဓိဋ္ဌာနပ်ါရမီကုိ မြဲြမံစွာ ေဆာက်တည်ြခင်းကုိ ပြု၍ သစ္စာပါရမီကုိ ြဖည့်ကျင့်ပြီးလျှင် ေမတ္တာ ပါရမီ

ကုိ ြဖည့်ကျင့်ခ့ဲေသာကြောင့် ြမတ်ေသာ သဗ္ဗညုတဉာဏ်တော်သို့  ေရာက်ေတာ်မူခ့ဲ၏။


ငါသည် လာဘ်ရြခင်း လာဘ်မရြခင်း၌လည်းေကာင်း၊ ချမ်းသာြခင်း ဆင်းရဲြခင်း၌လည်းေကာင်း၊ ြမတ်နိုး

ြခင်း မြမတ်နိုးြခင်း၌လည်းေကာင်း အလံးုစုံတို့ ၌ အတအူမျှ ြဖစ်၍ (ဥေပက္ခာပါရမီကုိ ြဖည့်ကျင့်၍) 

ြမတ်ေသာ သဗ္ဗညုတဉာဏ်တော်သို့  ေရာက်ေတာ်မူခ့ဲ၏။


ပျင်းရိြခင်းကုိ ေဘးအားြဖင့် ရှု၍ အားထုတ်ြခင်းကုိလည်း ေဘးမရှိေသာအားြဖင့် ရှု ပြီးလျှင် ထက်သနေ်သာ 

ဝီရိယရှိသူတို့  ြဖစ်ကြကုနေ်လာ။့ ဤသည်ကား ဘုရားရှင်တို့၏ အဆုံးအမေတာ်ေပတည်း။


ြငင်းခုံြခင်းကုိ ေဘးအားြဖင့် ရှု၍ မြငင်းခုံြခင်းကုိ လည်း ေဘးမရှိေသာအားြဖင့် ရှု ပြီးလျှင် ညီညွတ်သူ၊ 

ေြပြပစ်သူတို့  ြဖစ်ကြကုနေ်လာ။့ ဤသည်ကား ဘုရားရှင်တို့၏ အဆုံးအမေတာ်ေပတည်း။


ေမ့ေလျာြ့ခင်းကုိ ေဘးအားြဖင့် ရှု၍ မေမ့ေလျာြ့ခင်းကုိလည်း ေဘးမရှိေသာအားြဖင့် ရှု ပြီးလျှင် အင်္ဂါ ရှစ်ပါး

ရှိေသာ မဂ်ကုိ ပွါးများကြကုနေ်လာ။့ ဤသည်ကား ဘုရားရှင်တို့၏ အဆုံးအမေတာ်ေပတည်း။ 


နဂုံိးနှင့် ဥေယျာဇဥ်


ြမတ်စွာဘုရားသည် ဤဆုိအပ်ခ့ဲပြီးေသာ အြပားအားြဖင့် မိမိ၏ ရှေးရှေးဘဝ အကျင့်ကုိ ထင်ရှားြပလျက် 

ဗုဒ္ဓအပဒါနမ်ည်ေသာ တရားေဒသနာေတာ်ကုိ ေဟာေတာ်မူခ့ဲေပသတည်း။ ။


                             -စရိယာပိဋကပါဠိေတာ် ြမနမ်ာြပန ်ေနာက်ဆုံးအပုိဒ် မှ ေကာက်နုတ်ပါသည်။


