
၅။ ေမတ& ာသုတ& ံ 

၁၅။ [ပဋိ။ မ။ ၂။၂၂၊ မိ။ ပ။ ၄။၄။၆] ‘‘ေမတ. ာယPTS 5.342], ဘိက3ေဝ, ေစေတာဝိမုတ. ိယာ အာေသဝိတာ

ယ ဘာဝိတာယ ဗဟလီုကတာယ ယာနကီတာယ ဝတ> ?ကတာယ အ@Aိုတာယ ပရိစိတာယ သုသမာရဒDါ

ယ ဧကာဒသာနသံိသာ ပါဋိကခI ါ။


ကတေမ ဧကာဒသ? သုခံ သုပတိ, သုခံ ပဋိဗုဇKတိ, န ပါပကံ သုပိန ံပဿတိ, မ@ဿုာန ံပိေယာ ေဟာတိ, 

အမ@ဿုာန ံပိေယာ ေဟာတိ, ေဒဝတာ ရက3M@.,ိ နာဿ အဂOိ ဝါ ဝိသံ ဝါ သတ> ံ ဝါ ကမတိ, တဝုဋံ စိတ. ံ 

သမာဓိယတိ, မုခဝေဏR ာ ဝိပSသီဒတိ, အသမTUေဠWာ ကာလံ ကေရာတိ, ဥတ. ရိ အပSဋိဝိဇKေ@.ာ ြဗဟTေလာကူ

ပေဂါ ေဟာတိ။ ေမတ. ာယ, ဘိက3ေဝ, ေစေတာဝိမုတ. ိယာ အာေသဝိတာယ ဘာဝိတာယ ဗဟလီုကတာယ 

ယာနကီတာယ ဝတ> ?ကတာယ အ@Aိုတာယ ပရိစိတာယ သုသမာရဒDါယ ဣေမ ဧကာဒသာနသံိသာ ပါဋိ

ကခI ါ’’တိ။ ပ\]မံ။


ြမနမ်ာြပန ်

၁၅။ ရဟနး်တ̀ိ (ဆန ့က်ျင်ဘက်မှ) လတ်ွေြမာက်ေသာ ေမတ. ာစိတ်ကုိ မီှဝဲအပ် ပွါးများအပ် hကိမ်ဖနမ်ျားစွာ 

ြပ?အပ်ယာj်က့ဲသ̀ိMြပ?အပ် တည်ရာက့ဲသ̀ိMြပ?အပ် ေlှးmnoတည်ေစအပ် ေလလ့ာအပ် ေကာင်းစွာ အားထုတ်

အပ်သည်lိှေသာ် အကျ?ိးအာနသိင် တစ်ဆယ့်တစ်မျ?ိးတ̀ိကုိ (မခqတ်ရလိမ့်မည်ဟ)ု ေမrာ်လင့်@ိင်ုကုန၏်။ 

အဘယ်တစ်ဆယ့်တစ်မျ?ိးတ̀ိနည်းဟမူူ- ချမ်းသာစွာ အိပ်ရ၏။ ချမ်းသာစွာ @ိးုရ၏။ အိပ်မက်ဆုိးကုိ မ

ြမင်မက်။ လတ̀ိူ၏ ချစ်ြမတ်@ိးုြခင်းကုိ ခံရ၏။ နတ်,သားရဲ,ဘီလးူတ̀ိ၏ ချစ်ြမတ်@ိးုြခင်းကုိ ခံရ၏။ နတ်

တ̀ိေစာင့်ေlှာက်ကုန၏်။ ထုိ(ေမတ. ာပွါးများေသာ) သူအား မီး အဆိပ် လက်နက်တ̀ိ မစဲွမကျ မဖျက်ဆီး

@ိင်ု။ လျင်ြမနစွ်ာ စိတ်တည်tကည်၏။ မျက်@ှာအဆင်း အထူးtကည်လင်၏။ မေတမွေဝ ေသရ၏။ အလနွ်

ြမတ်ေသာ (အရဟတ. ဖုိလ်တရား) ကုိ ထုိးထွင်း၍ မသိ@ိင်ုေသာ် ြဗဟTာြပည်သ̀ိ လားရ၏။ရဟနး်တ̀ိ 

(ဆန ့က်ျင်ဘက်မှ) လတ်ွေြမာက်ေသာ ေမတ. ာစိတ်ကုိ မီှဝဲအပ် ပွါးများအပ် hကိမ်ဖန ်များစွာ ြပ?အပ် ယာj်

က့ဲသ̀ိMြပ?အပ် တည်ရာက့ဲသ̀ိMြပ?အပ် ေlှးmnoတည်ေစအပ် ေလလ့ာအပ် ေကာင်းစွာ အားထုတ်အပ်သည် lိှ

ေသာ် ဤတစ်ဆယ့်တစ်ပါးေသာ အကျ?ိးအာနသိင်တ̀ိကုိ (မခqတ်ရလိမ့်မည်ဟ)ု ေမrာ်လင့်@ိင်ုကုန၏်ဟ ု

(မိန ့ေ်တာ်မူ၏)။


