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ဝင်းေမတာ ဓမသင်တန်းသ ူသင်တန်းသား ေယာဂမီျား စေုပါင်း၍  

ယေသာဇသတုန်ကို ရွတ်ပူေဇာ်ြခင်း အစီအစ် 

သာသနာေတာ်စှ် ၂၅၆၇ ခုှစ်၊ ြမန်မာသကရာဇ် ၁၃၈၅ ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆတု် ၁၀-ရက်၊  

ခရစ်ှစ် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄-ရက်၊ တနဂေေွန။ 

------------------- 
 

၁။ နေမာ တဿ ဘဂဝေတာ အရဟေတာ သမာသမဒဿ။ သာသနာေတာ်စှ် ၂၅၆၇ ခုစှ်၊ 

ေကာဇာသကရာဇ် ၁၃၈၅ ခုစှ်၊ ြပာသိုလဆတု် ၁၀-ရက်၊ ခရစ်စှ် ၂၀၂၄ ခုစှ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄-ရက်၊ 

တနဂေေွန။ ဝင်းေမတာ ဓမသင်တန်းသ ူသင်တန်းသားများ စေုပါင်း၍ သတုပဋိက၊ ခဒုကနကိာယ်၊ 

ဥဒါနပါဠေိတာ်၌လာေသာ ယေသာဇသတုန်ကးီကို စာပိုဒ်အလိုက် တာဝန်ယူ၍ မမိတိို ကျရာစာပိုဒ် 

များကို ယခအုချနိ်မ ှ စတင်၍ ရတွ်ဖတ်ပူေဇာ်ကမာှ ြဖစ်ပါတယ်။ ဒသီတုန်ကးီကို မရတွ်ဖတ်ခင်မာှ 

ဒသီတုန်ငှ့် စပ်လျ်း၍ သမိတှ်ဖယွ်ရာများငှ့် သတုန်တရားေတာ်ရဲ အှစ်ချပ်ကို နာယူ ကည်ညိ 

ပေူဇာ်ကပါဦးစို။ 

 

၂။ အရငှ်ယေသာဇ မေထရ်ဟာ ကိုးဆယ့်တစ် ကမာအလနွ်က ပငွ့်ေတာ်မတူဲ ့ဝပိဿဘီရုားရငှ် လက်ထက် 

မာှ ဥယျ်ေစာင့် အမျိးမာှြဖစ်၍ ဘရုားရငှ်ကို ေတာင်ပိဲသးီ လှဒါန်းပးီ ဆေုတာင်း အထးူြပခဲပ့ါတယ်။ 

ဤဘဒကမာမာှ ၃ ဆေူြမာက် ပငွ့်ေတာ်မတူဲ ့ ကဿပဘရုားရငှ်ရဲ သာသနာောှင်းပိုင်းမာှ ခိုးသား 

ေခါင်းေဆာင် ြဖစ်ခဲပ့ါတယ်။ ခိုးမကို ကျးလနွ်ပးီေနာက် မိေနသတူိုက လိုက်လံ ဖမ်းဆးီတဲအ့ခါ 

ေတာေကျာင်းေန ရဟန်းတစ်ပါးထံ ေရာက်သာွးပးီ ရဟန်းေတာ်ရဲ အဆံးုအမ၌ တည်၍ ငါးပါးသလီကို 

မဲြမံေအာင် ေဆာက်တည်ကပါတယ်။ ဝိုင်းဝန်းလိုက်လာတဲ ့ မိသူမိသားတိုရဲ ဖမ်းဆးီ သတ်ြဖတ် 

ြခင်းကို ခံရတဲအ့ခါ ရန်မတံုြပန်ဘဲ သလီမကျိးေပါက်ေအာင် ေစာင့်ထနိ်ိုင်ခဲတ့ဲ ့ ကသုိုလ်ထးူေကာင့် 

ကယွ်လနွ်တဲအ့ခါ ကာမာဝစရ နတ်ြပည်မာှ ြဖစ်ကရပါတယ်။ 

 

၃။ ဤေဂါတမ ဘရုားရငှ်လက်ထက်မာှေတာ့ သာဝတိမိ အဝင်တံခါအနးီ တံငါရာွကီးမာှ ‘ယေသာဇ’ 

နာမည်နဲ ရာွသူကးီရဲသား ြဖစ်လာတယ်။ ကျန်တဲ ့မတိ်ေဆေွတကွလည်း ဒရီာွမာှပဲ အတ ူေမးွဖာွးလာက 

ပးီ သတူိုအားလံးု တံငါအလပု်ကို လပု်ကိုင်ကပါတယ်။ အစရိဝတီ ြမစ်အတငွ်း ငါးေတကွို ပိုက်ကနွ်နဲ 

ဖမ်းဆးီကရင်း တစ်ေနမာှ ေရေရာင်အဆင်းရှိတဲ ့ငါးကးီတစ်ေကာင်ကို ဖမ်းမိပးီ ဒငီါးကးီကို အံဩ့စရာ 

အေနနဲ သာဝတိဘရုင် ေကာသလမင်းကို ဆက်သကတဲအ့ခါ ဘရုင်က ေရငါးကးီ အေကာင်းငှ့် ပတ် 

သက်ပးီ ြမတ်ဗဒုကို ေမးြမန်းပါတယ်။ ြမတ်ဗဒုက ဒေီရငါးကးီဟာ ကဿပဘရုား လက်ထက်က ရဟန်း 

ြဖစ်ခဲေ့ကာင်း မနိ်ေတာ်မူပးီလင် ကပလိသတုန်ကို ေဟာေတာ်မူပါတယ်။  
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၄။ ကပလိသတုန် အရ .. ဤဘဒကမာမာှ ကဿပဘရုားရငှ် ပရနိဗိာန်စံပးီေနာက် တစ်ခေုသာ ကာလမာှ 

ေသာဓန၊ ကပလိ၊ သာဓနိ၊ီ တာပနာ အမည်ရတဲ ့ေမာင်မှ ေလးေယာက်တို ဒဘီရုားရငှ်ရဲ တပည့်သာဝက 

ေတထွံမာှ ရဟန်းြပခဲ့ကတယ်။ အကးီဆံးုြဖစ်တဲ ့ ေသာဓန ရဟန်းဟာ ဆရာရဟန်းေတဆွမီာှ စာေပ 

သင်ကားပးီ ေတာရေဆာက်တည် ကိးစားပီး တရားအားထတု်လို ရဟာ ြဖစ်သာွးပါတယ်။ အငယ် 

ြဖစ်တဲ ့ကပလိရဟန်းကေတာ ့စာေပသင်ယူပးီ ပဋိကတ်သံးုပံေုဆာင် ရဟန်းေတာ် ြဖစ်လာတဲအ့ခါ တရား 

အားမထတု်ဘဲ ပရယိတကိို အမှီြပပးီ ဘနု်းကံကီးမား လာဘ်ေပါများလို ဗဟသုတု မာန်ယစ်ရင်း အမှား 

ကို အမနှ်လပု်ပးီ ေဟာေြပာမိတဲ့ အကသုိုလ်ေကာင့် ကယွ်လနွ်တဲအ့ခါ အပါယ်ငရဲကို ေရာက်ပးီ ေဂါတမ 

ဘရုားလက်ထက်မာှ ေရေရာင်ဝင်းေပမဲ ့ခံတငွ်းအနံ မေကာင်းတဲ ့ကပလိငါးကီး ြဖစ်လာရတယ်။  

 

၅။ အဲဒ ီ ကပလိသတုန်ရဲ အဆံးုမာှ ယေသာဇငှ့် သငူယ်ချင်းငါးရာတို သံေဝဂရပးီ ရဟန်းြပခဲ့ကပါ 

တယ်။ အဲဒေီနာက် အရငှ်ယေသာဇ အမှးြပတဲ ့ ရဟန်းေတာ်ေတွဟာ ဆတိ်ငမိ်ရာ အရပ်ေဒသမာှ 

သတီင်းသံးုကပးီေနာက် ြမတ်စာွဘရုားကို ဖးူေြမာ်ရန် သာဝတိမိ ေဇတဝန်ေကျာင်းေတာ်သို ေရာက်လာ 

စ်မာှ ေကျာင်းေန ရဟန်းေတာ်ေတနွဲ ဝမ်းသာအားရ တ်ဆက်ကရင်း ေကျာင်းဝင်းအတငွ်း ဆဆူညူံညံ 

အသံ ြဖစ်ေပတာကို အေကာင်းြပပးီ  ြမတ်စာွဘရုားက ‘ရဟန်းတို သာွးကေလာ၊့ သင်တိုကို ငါဘရုား 

ှင်ထတု်၏၊ သင်တိုသည် ငါအ့ထံ၌ မေနရ’လို ေကျာင်းမ ှထကွ်သာွးရန် မနိ်ေတာ်မပူါတယ်။ ရဟန်းေတာ် 

ေတလွည်း ‘ေကာင်းလပှါပ ီ ြမတ်စာွဘရုား’လို ြမတ်စာွဘရုားကို ဝန်ခံပးီ ဝဇတီိုင်းအတငွ်းရှိ ဝဂမဒုါလို 

ေခတဲ ့ြမစ်ကမ်းမာှ သစ်ရကွ်ေကျာင်း ေဆာက်ပးီ ဝါဆိုကတယ်။  

 

၆။ ဝါတငွ်းကာလမာှ အရငှ်ယေသာဇရဟန်းေတာ်က သတီင်းသံးုေဖာ် ရဟန်းေတာ်ေတကွို ‘အရငှ်ဘရုား 

တို၊ သေိတာ်မ ူြမင်ေတာ်မေူသာ ရငှ်ေတာ် ဘရုားဟာ တပည့်ေတာ်တိုကို သနားကင်နာေတာ်မ၍ူ ငှ်ထတု် 

ေတာ်မြူခင်း ြဖစ်ပါတယ်၊ တပည့်ေတာ်တိုသည် ရငှ်ေတာ်ဘရုား စှ်သက်ေတာ်မတူဲ့ အတိုင်း ေနထိုင် 

ိုင်ေအာင် ကိးစားကပါစို’လို  မနိ်ေတာ်မပူါတယ်။ သတီင်းေဖာ် ရဟန်းေတာ်ေတလွည်း စှ်သက်ဝမ်း 

သာစာွ သေဘာတူကလျက် ဘရုားရငှ် စှ်သက်တဲ ့ ေနထိုင်နည်းနဲ ေနိုင်ေစရန် ကိးစားပးီ တရား 

အားထတု်ကတဲအ့တကွ်  ဝါတငွ်းကာလမာှပင် ပေုဗနဝိါသဉာဏ်၊ ဒဗိစကဉာဏ်၊ အာသဝကယဉာဏ် 

ဆိုတဲ ့ပု-ဒ-ိအာ ဝဇိာသံးုပါးငှ့် ြပည့်စံတုဲ ့ရဟာေတ ွြဖစ်သာွးကပါတယ်။ 

 

၇။ ြမတ်ဗဒုလည်း သာဝတမိ ှေဝသာလီမိသို ေဒသစာရီ ကခွျးီပးီ မဟာဝနု်ေတာ ြပာသာဒ်ေကျာင်းမာှ 

သတီင်းသံးုေတာ်မပူါတယ်။ အဲဒ ီ အခါမာှ ရငှ်ေတာ်ဗဒုဟာ ဝဂမဒုါ ြမစ်ကမ်းမာှ သတီင်းသံးုေတာ်မေူန 

ကတဲ ့ ရဟန်းေတာ်ေတ ွ ရဟာြဖစ်သာွးေကာင်းကို သေိတာ်မတူဲအ့တကွ် အရငှ်အာနာကို ‘အာနာ၊ 

ဝဂမဒုါ ြမစ်ကမ်းမာှ သတီင်းသံးုေနကတဲ ့ရဟန်းေတာ်ေတကွို ငါဘရုား ြမင်လိုတယ်။ ရဟန်းတစ်ပါးကို 

ေစလတ်ပးီ ေခခိုင်းလိုက်ပါ’လို မနိေ်တာ်မပူါတယ်။ အရငှ်အာနာ ေလာက်ထားလို အဘညိာဏ် ၆ ပါးရ 

ရဟာတစ်ပါးဟာ ချက်ြခင်းပင် ဝဂမဒုါြမစ်ကမ်း သာွးပးီ အရငှ်ယေသာဇ အမှးြပတဲ့ သံဃာေတကွို 
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အေကာင်းကားတဲအ့ခါ ဒအီရငှ်ြမတ် အားလံးုလည်း ဈာန်အဘညိာဏ်ကို ရပးီြဖစ်ကတဲအ့တိုင်း 

ချက်ြခင်းပဲ ေကျာင်းအပိ်ရာကို သမိ်းဆည်း၊ သပတိ်သကန်းကိုယူပးီ ထိုအရပ်မ ှ ေပျာက်ကယွ်လျက် 

မဟာဝနု် ြပသာဒ်ေကျာင်းရှိ ဘရုားရငှ်ရဲ ေရှေမာှက်မာှ ထင်ရာှးြဖစ်သာွးကပါတယ်။ 

 

၈။ ထိုစ်အခါ ြမတ်ဗဒုသည် မတနု်မလပ် ပကတတိည်ငမိ်တဲ့ အရဟတဖိုလ် သာမဓြိဖင့် ေနေတာ်မူ 

တယ်။ အရဟတဖိုလ်ကို ရပးီြဖစ်ကတဲ ့ အရငှ်ယေသာဇနဲ ရဟန်းေတာ်ေတလွည်း ြမတ်စာွဘရုားရဲ 

စတိ်ေတာ်ကို သေိတာ်မတူဲ့အတကွ် ြမတ်စာွဘရုား နည်းတပူင် အရဟတဖိုလ်သမာဓနိဲ ေနေတာ်မူက 

တယ်။ ေသာတာပန်မ ြဖစ်တဲ ့အရငှ်အနာက ရဟာတိုရဲစတိ်ကို သေိတာ် မမတူဲအ့တကွ် ညဦးယံမာှ  

တစ်ကမိ်၊ သန်းေခါင်ယံမာှ တစ်ကမိ်၊ မိုးေသာက်ယံမာှ တစ်ကမိ် ြမတ်စာွဘရုားထံ ချ်းကပ်ပးီ ‘ြမတ်စာွ 

ဘရုား၊ အာဂ ရဟန်းေတာ်များ ထိုင်ေနရသည်မာှ ကာြမင့်လှပီ ြဖစ်၍ တ်ဆက်စကား ဆိုေတာ်မပူါ 

ဘရုား’လို သံးုကမိ်တိုင်တိုင် ေလာက်ထားတယ်။ 

 

၉။ မိုးေသာက်ယံကို လနွ်၍ အဏု်တက်တဲအ့ခါ ြမတ်စာွဘရုားသည် အရဟတဖိုလ် သမာဓမိ ှ ထပးီ 

ေနာက် ‘အာနာ၊ သင်သည် အကယ်၍ ဤရဟန်းေတာ်များေရာ ငါဘရုားတိုပါ အရဟတဖိုလ် သမာဓိငှ့် 

ညည့်သံးုယံပတ်လံးု ေနထိုင်ခဲ့ကသည်ကို သခိဲမ့ ူဤကဲသ့ို သံးုကမိ်တိုင်တိုင် ေလာက်ထားမည် မဟတု် 

ေပရာ’လို မနိ်ေတာ်မပူါတယ်။ အရငှ်အာနာမကူား ေသာတာပန်မသာ ြဖစ်၍ ရဟာပဂုိလ်တိုရဲ 

သမာပတ်နဲ ေနထိုင်ြခင်းဆိုတဲ့ သမာပတဝိဟိာရကို မသိိုင်လို ေလာက ီတ်ဆက်စကားဆိုဖို သတေိပး 

ေသာ်လည်း ြမတ်စာွဘရုားမကူား ေလာကတုရာ တ်ဆက်စကား ဆိုြခင်းြဖင့် တစ်ညတာ ကနု်လနွ်ခဲြ့ခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း မတှ်သားရပါတယ်။ အဲဒေီနာက် ြမတ်စာွဘရုားသည် ရဟန်းငါးရာတို စတတုဈာန် 

အရဟတဖိုလ် သမာဓိငှ့် ေနခဲသ့ည်ကို အလံးုစံ ုသေိတာ်မသူြဖင့် ဤကဲသ့ို ဥဒါန်းကျးေတာ်မပူါတယ်။ 

 

၁၀။ ‘ကာမဆးူေြငာင့်ကို လည်းေကာင်း၊ ဆဲေရးြခင်းကို လည်းေကာင်း၊ သတ်ြဖတ်ြခင်းကို လည်းေကာင်း၊ 

ောှင်ဖွဲြခင်းကို လည်းေကာင်း ေအာင်ိုင်သ ူရဟန်းေတာ်သည် ေတာင်ကီးကဲသ့ို မတနု်မလပ် တည်၏။ 

ထိုရဟန်းသည် ချမ်းသာဆင်းရဲေသာေကာင့် တနု်လပ်ြခင်း မရှိ’လို ဥဒါန်းကျးေတာင်မပူါတယ်။ 

ဝင်းေမတာ ဓမသင်တန်းသား ေယာဂအီေပါင်းတို၊ ဤကဲသ့ို အရငှ်ယေသာဇနဲ ရဟန်းငါးရာတို 

အရဟတဖိုလ်ကို ရြခင်းေကာင့် ချမ်းသာဆင်းရဲကို အေကာင်းြပ၍ မတနု်လပ်တဲ ့တာဒဂိဏု်ငှ့် ြပည့်စံ ု

သာွးပံကုို ေဖာ်ြပတဲ ့ြမတ်စာွဘရုားရဲ ဥဒါန်းေတာ်ကို အာံယုူပးီလင် ‘ယေသာဇသတုန်’ ေဒသနာေတာ်ကို 

သဒါထံပုာွး ကည်ညိေသာ စတိ်ထားြဖင့် ရတွ်ပာွးပေူဇာ်ကပါစို။  
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