
၇. ဈာနစ်တ်ိများ ၁



ဈာန်အဂါ
• ဝိတက် - စိတ်ကို အာံုသို တင်ေပးြခင်း သေဘာ၊ (အာံုြပရာ၌ ကမ်းတမ်းသည။်) 

• ဝိစာရ - အာံုကို အဖန်ဖန် သံုးသပ်ေပးြခင်းသေဘာ၊

• ပီတိ - အာံုကို စှသ်ကြ်ခင်း သေဘာ၊ (အာံုကို ရြခင်းမ ြဖစ်သည။်) 

• သုခ - ချမ်းချမ်းသာသာ ခစံားြခင်း သေဘာ၊

• ဥေပကာ - အာံုကို လျစလ်ျြခင်းသေဘာ၊

• ဧကဂတာ - တစခ်တုညး်ေသာ အာံုကို ယူသြဖင့် တည်ကညြ်ခင်း မပျံလွင့်ြခင်း
သေဘာ။



ပူါဝစရဈာန်

ဝိတက၊် ဝိစာရ၊ ပီတ၊ိ သုခ၊ ဧကဂတာ

ဈာန်အဂါ ဈာန်စိတ်

ပဌမဈာန်

ဝိစာရ၊ ပီတ၊ိ သုခ၊ ဧကဂတာ

ပီတ၊ိ သုခ၊ ဧကဂတာ

သုခ၊ ဧကဂတာ

ဥေပကာ၊ ဧကဂတာ

ဒုတိယဈာန်

တတယိဈာန်

စတုတဈာန်

ပမဈာန်
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ဈာန်

• အာံုကို စူးစိုက်တတ,် နီဝရဏတိုကို ိမိက်တတ်

ေသာေကာင့် ဈာန်ဟု ေခသည်။

၁) ဝိတက် - ထိနမိဒ (ထုိင်းမိင်းြခင်း) ိမိက်သည။်

၂) ဝိစာရ - ဝိစိကိစာ (မဆံုးြဖတ်ိုင်၊ သံသယ)

၃) ပီတိ - ဗျာပါဒ (ဖျက်ဆီး)

၄) သုခ/ ဥေပကာ - ဥဒစကုကစ (ပျံလွင့်, ပူပန)်

၅) ဧကဂတာ - ကာမစ (ကာမဂုဏ်ေတာင့်တ) ိမိက်သည။်



အစင်ါးမျိး

၁) ပဝတိကမ - ြဖစ်စ်၊ (ဥပပတိကမ)

၂) ပဟာနကမ - ပယ်စ်၊

၃) ပဋပိတိကမ - ကျင့်စ်၊

၄) ဘမူကိမ - ဘံုစ်၊

၅) ေဒသနာကမ - ေဒသနာစ၊် ေဟာစ။်



ပူါဝစရဈာန်

ဝိတက၊် ဝိစာရ၊ ပီတ၊ိ သုခ၊ ဧကဂတာ

ဈာန်အဂါ ဈာန်စိတ်

ပဌမဈာန်

ဝိစာရ၊ ပီတ၊ိ သုခ၊ ဧကဂတာ

ပီတ၊ိ သုခ၊ ဧကဂတာ

သုခ၊ ဧကဂတာ

ဥေပကာ၊ ဧကဂတာ

ဒုတိယဈာန်

တတယိဈာန်

စတုတဈာန်

ပမဈာန်

စတုကဈာန်

ပဌမဈာန်

ဒုတိယဈာန်

တတယိဈာန်

စတုတဈာန်




