
ပစိဖတ်စံေတာခ်ျနိ် ြမနမ်ာ ထုိင်ဝမ်၊ စင်ကာပူ အစီအစဥ်

နနံက် ၀၉း၄၀ - ၁၀း၄၀ ဆရာေတာ်စီးလာသည့် ေလယာဥ်ဆုိက်

နနံက် ၁၀း၄၀ - ၀၁း၀၀ ဆရာေတာ် ေနဆွ့မ်းစား/အနားယူ

ေနလ့ည် ၀၁:၀၀ - ၀၂:၀၀ သေဘာတရားေရးရာ

ေနလ့ည် ၀၂:၀၀ - ၀၂:၃၀ နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၅း၃၀ အေမးအေြဖ

ေနလ့ည် ၀၂:၃၀ - ၀၃း၃၀ နနံက် ၀၄း၀၀ - ၀၅း၀၀ နနံက် ၀၅း၃၀ - ၀၆း၃၀ တရားထုိင်

ေနလ့ည် ၀၃း၃၀ - ၀၄း၀၀ နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၅း၃၀ နနံက် ၀၆း၃၀ - ၀၇း၀၀ စ�က�နေ်လ�ာက်

ညေန ၀၄:၀၀ - ၀၅:၀၀ နနံက် ၀၅း၃၀ - ၀၆း၃၀ နနံက် ၀၇း၀၀ - ၀၈း၀၀ တရားထုိင်

ညေန ၀၅း၀၀ - ၀၅း၁၅ နနံက် ၀၆း၃၀ - ၀၆း၄၅ နနံက် ၀၈း၀၀ - ၀၈း၁၅ အချ�ိရည်သုံးေဆာင်

ညေေန ၀၅း၁၅ - ၀၆း၁၅ နနံက် ၀၆း၄၅ - ၀၇း၄၅ နနံက် ၀၈း၁၅ - ၀၉း၁၅ သေဘာတရားေရးရာ

ညေန ၀၆း၁၅ - ၀၆း၄၅ နနံက် ၀၇း၄၅ - ၀၈း၁၅ နနံက် ၀၉း၁၅ - ၀၉း၄၅ အေမးအေြဖ

ညေန ၀၆း၄၅ - ၀၇း၄၅  နနံက် ၀၈း၁၅ - ၀၉း၁၅ နနံက် ၀၉း၄၅ - ၁၀း၄၅ တရားထုိင်

ညေန ၀၇း၄၅ - ၀၈း၀၀ နနံက် ၀၉း၁၅ - ၀၉း၃၀ နနံက် ၁၀း၄၅ - ၁၁း၀၀ အေမးအေြဖ

ညေန ၀၈း၀၀ - ၀၈း၂၀ နနံက် ၀၉း၃၀ - ၀၉း၅၀ နနံက် ၁၁း၀၀ - ၁၁း၂၀ ဆုေတာင်းအမ�ေဝ/တရားစခနး်ေခတ� ရပ်နား

winmetta.orgwinmetta.org

အေ�ှ�တိင်ုးအိပ်ချနိ်အေ�ှ�တိင်ုးအိပ်ချနိ်

***၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်၊ ေနတွ့င် ထုတ်ေဝသည့ ်အချနိဇ်ယား******၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်၊ ေနတွ့င် ထုတ်ေဝသည့ ်အချနိဇ်ယား***  
                အချနိဇ်ယားကုိ လိအုပ်သလိ ုအနညး်�ှင့်အများ ေြပာင်းလြဲခင်းများ �ိှ�ုိင်ပါသည။်အချနိဇ်ယားကုိ လိအုပ်သလိ ုအနညး်�ှင့်အများ ေြပာင်းလြဲခင်းများ �ိှ�ုိင်ပါသည။်

အ�င်ေကာဝဒိ (ဖားေအာက)် ၏အ�ငေ်ကာဝဒိ (ဖားေအာက)် ၏  
၃ရက ်တရားစခနး် ပထမေ�၃ရက် တရားစခနး် ပထမေ�  
၂၀၂၄ ေမလ ၂၈။ အဂ�ေ�၂၀၂၄ ေမလ ၂၈။ အဂ�ေ�



ပစိဖတ်စံေတာခ်ျနိ် ြမနမ်ာ ထုိင်ဝမ်၊ စင်ကာပူ အစီအစဥ်

နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၆း၀၀  ညေန ၀၆း၃၀ - ၀၇း၃၀ ညေန ၀၈း၀၀ - ၀၉း၀၀ တရားထုိင်

နနံက် ၀၆း၀၀ - ၀၇း၀၀ ည ၀၇း၃၀ - ၀၈း၃၀ ည ၀၉း၀၀ - ၁၀း၀၀ အာ�ုံဆွမ်းစား

နနံက် ၀၇း၃၀ - ၀၈း၃၀ ည ၀၈း၃၀ - ၁၀း၀၀ ည ၁၀း၀၀ - ၁၁း၃၀ သေဘာတရားေရးရာ

နနံက် ၀၈း၃၀ - ၀၉း၀၀ အေမးအေြဖ

နနံက် ၀၉း၀၀ - ၀၉း၃၀ စ�က�နေ်လ�ာက်

နနံက် ၀၉း၃၀ - ၁၀း၃၀ တရားထုိင်

နနံက် ၁၀း၃၀ - ၁၁း၀၀ အေေမး အေြဖ

နနံက် ၁၁း၀၀ - ၁း၀၀ ဆွမ်းစား/အနားယူ

ေနလ့ည် ၀၁:၀၀ - ၀၂:၀၀ သေဘာတရားေရးရာ

ေနလ့ည် ၀၂:၀၀ - ၀၂:၃၀ နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၅း၃၀ အေမးအေြဖ

ေနလ့ည် ၀၂:၃၀ - ၀၃း၃၀ နနံက် ၀၄း၀၀ - ၀၅း၀၀ နနံက် ၀၅း၃၀ - ၀၆း၃၀ တရားထုိင်

ေနလ့ည် ၀၃း၃၀ - ၀၄း၀၀ နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၅း၃၀ နနံက် ၀၆း၃၀ - ၀၇း၀၀ စ�က�နေ်လ�ာက်

ညေန ၀၄း၀၀ - ၀၅း၀၀ နနံက် ၀၅း၃၀ - ၀၆း၃၀ နနံက် ၀၇း၀၀ - ၀၈း၀၀ တရားထုိင်

ညေန ၀၅း၀၀ - ၀၅း၁၅ နနံက် ၀၆း၃၀ - ၀၆း၄၅ နနံက် ၀၈း၀၀ - ၀၈း၁၅ အချ�ိရည်သုံးေဆာင်

ညေန ၀၅း၁၅ - ၀၆း၁၅ နနံက် ၀၆း၄၅ - ၀၇း၄၅ နနံက် ၀၈း၁၅ - ၀၉း၁၅ သေဘာတရားေရးရာ

ညေန ၀၆း၁၅ - ၀၆း၄၅ နနံက် ၀၇း၄၅ - ၀၈း၁၅ နနံက် ၀၉း၁၅ - ၀၉း၄၅ အေမးအေြဖ

ည ၀၆း၄၅ - ၀၇း၄၅ နနံက် ၀၈း၁၅ - ၀၉း၁၅ နနံက် ၀၉း၄၅ - ၁၀း၄၅ တရားထုိင်

ည ၀၇း၄၅ - ၀၈း၀၀ နနံက် ၀၉း၁၅ - ၀၉း၃၀ နနံက် ၁၀း၄၅ - ၁၁း၀၀ အေမးအေြဖ

ည ၀၈း၀၀ - ၀၈း၂၀ နနံက် ၀၉း၃၀ - ၀၉း၅၀ နနံက် ၁၁း၀၀ - ၁၁း၂၀ ဆုေတာင်းအမ�ေဝ/တရားစခနး်ရပ်နား

winmetta.orgwinmetta.org

အေ�ှ�တိင်ုးအိပ်ချနိ်အေ�ှ�တိင်ုးအိပ်ချနိ်

***၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်၊ ေနတွ့င် ထုတ်ေဝသည့ ်အချနိဇ်ယား******၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်၊ ေနတွ့င် ထုတ်ေဝသည့ ်အချနိဇ်ယား***  
                အချနိဇ်ယားကုိ လိအုပ်သလိ ုအနညး်�ှင့်အများ ေြပာင်းလြဲခင်းများ �ိှ�ုိင်ပါသည။်အချနိဇ်ယားကုိ လိအုပ်သလိ ုအနညး်�ှင့်အများ ေြပာင်းလြဲခင်းများ �ိှ�ုိင်ပါသည။်

အ�င်ေကာဝဒိ (ဖားေအာက)် ၏အ�ငေ်ကာဝဒိ (ဖားေအာက)် ၏  
၃ရက ်တရားစခနး် ဒတုယိေ�၃ရက် တရားစခနး် ဒတုယိေ�
၂၀၂၄ ေမလ ၂၉။ ဗဒု�ဟးူေ�၂၀၂၄ ေမလ ၂၉။ ဗဒု�ဟးူေ�



ပစိဖတ်စံေတာခ်ျနိ် ြမနမ်ာ ထုိင်ဝမ်၊ စင်ကာပူ အစီအစဥ်

နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၆း၀၀  ညေန ၀၆း၃၀ - ၀၇း၃၀ ညေန ၀၈း၀၀ - ၀၉း၀၀ တရားထုိင်

နနံက် ၀၆း၀၀ - ၀၇း၀၀ ည ၀၇း၃၀ - ၀၈း၃၀ ည ၀၉း၀၀ - ၁၀း၀၀ အာ�ုံဆွမ်းစား

နနံက် ၀၇း၃၀ - ၀၈း၃၀ ည ၀၈း၃၀ - ၁၀း၀၀ ည ၁၀း၀၀ - ၁၁း၃၀ သေဘာတရားေရးရာ

နနံက် ၀၈း၃၀ - ၀၉း၀၀ အေမးအေြဖ

နနံက် ၀၉း၀၀ - ၀၉း၃၀ စ�က�နေ်လ�ာက်

နနံက် ၀၉း၃၀ - ၁၀း၃၀ တရားထုိင်

နနံက် ၁၀း၃၀ - ၁၁း၀၀ အေမးအေြဖ

နနံက် ၁၁း၀၀ - ၁း၀၀ ဆွမ်းစား/အနားယူ

ေနလ့ည် ၀၁:၀၀ - ၀၂:၀၀ သေဘာတရားေရးရာ

ေနလ့ည် ၀၂:၀၀ - ၀၂:၃၀ နနံက် ၀၅း၀၀ - ၀၅း၃၀ အေမးအေြဖ

ေနလ့ည် ၀၂:၃၀ - ၀၃း၀၀ နနံက် ၀၄း၀၀ - ၀၄း၃၀ နနံက် ၀၅း၃၀ - ၀၆း၀၀ တရားစခနး်အ�ှစ်ချ�ပ် �ပီး၊ တရားစခနး်သိမ်း

ေနလ့ည် ၀၃း၀၀ - ၀၄း၁၅ နနံက် ၀၄း၃၀ - ၀၅း၄၅ နနံက် ၀၆း၀၀ - ၀၇း၁၅ ဆရာေတာ် ေလဆိပ်သွား

ညေန ၀၄း၁၅ - ၀၅း၅၅ နနံက် ၀၅း၄၅ - ၀၇း၂၅ နနံက် ၀၇း၁၅ - ၀၈း၅၅ ေလဆိပ်ေရာက်

ညေေန ၀၅း၅၅ နနံက် ၀၇း၂၅ နနံက် ၀၈း၅၅ ဆရာေတာ်၏ ေလယာဥ်ထွက်ချနိ်

winmetta.orgwinmetta.org

အေ�ှ�တိင်ုးအိပ်ချနိ်အေ�ှ�တိင်ုးအိပ်ချနိ်

***၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်၊ ေနတွ့င် ထုတ်ေဝသည့ ်အချနိဇ်ယား******၂၀၂၄ ခု�ှစ် မတ်လ (၃၁) ရက်၊ ေနတွ့င် ထုတ်ေဝသည့ ်အချနိဇ်ယား***  
                အချနိဇ်ယားကုိ လိအုပ်သလိ ုအနညး်�ှင့်အများ ေြပာင်းလြဲခင်းများ �ိှ�ုိင်ပါသည။်အချနိဇ်ယားကုိ လိအုပ်သလိ ုအနညး်�ှင့်အများ ေြပာင်းလြဲခင်းများ �ိှ�ုိင်ပါသည။်

အ�င်ေကာဝဒိ (ဖားေအာက)် ၏အ�ငေ်ကာဝဒိ (ဖားေအာက)် ၏  
၃ရက ်တရားစခနး် တတိယေ�၃ရက် တရားစခနး် တတယိေ�
၂၀၂၄ ေမလ ၃၀။ �ကာသပေတးေ�၂၀၂၄ ေမလ ၃၀။ �ကာသပေတးေ�


